
Einzelwertung Regionalliga Ost 2023 - Frauen

Stand: 29.08.2023, 20:51 Uhr Gera Werbellinsee Oschersleben

Platz Name Mannschaft Punkte Platz Punkte Platz Punkte Platz Punkte

1 Yasmin Ulbrich
SG Dresdner Spitzen Triathlon Team /
Erfurt

78 4 25 2 27 3 26

2 Elisabeth Eitz Team Berlin III 67 8 21 5 24 7 22

3 Maja Gießmann
SG Triathlon Team Thüringen / TV
Dresden

63 9 20 4 25 11 18

4 Annette Baumbach Athletico Leipzig 2 54 13 16 10 19 10 19

5 Anna Heyder
SG Dresdner Spitzen Triathlon Team /
Erfurt

53 3 26 2 27

6 Henriette Grassmann Team Berlin III 49 6 23 3 26

6 Sophie Fischer
SG Dresdner Spitzen Triathlon Team /
Erfurt

49 1 28 8 21

8 Jennifer Jähne Team Berlin III 46 5 24 7 22

9 Petra Krause Team Berlin IV 44 8 21 6 23

9 Hannah Sauer-Morhard Team Berlin III 44 9 20 5 24

11 Antje Fiebig Athletico Leipzig 2 40 12 17 6 23

12 Elisa Jankowski A3K Berlin 34 18 11 16 13 19 10

13 Simone Kraft Athletico Leipzig 2 28 1 28

13 Anna Feuer
SG Triathlon Team Thüringen / TV
Dresden

28 15 14 15 14

13 Livia Eggler Team Berlin III 28 1 28

16 Muriel Oberländer
SG Triathlon Team Thüringen / TV
Dresden

27 2 27

17 Emily Theiler Athletico Leipzig 2 25 4 25

18 Christiane Radatz A3K Berlin 23 17 12 18 11

19 Pauline Feußner
SG Dresdner Spitzen Triathlon Team /
Erfurt

22 7 22

20 Maya Pusakowski Team Berlin IV 20 17 12 21 8

20 Jessica Tamms Team Berlin III 20 9 20

22 Lydia Dittmar
SG Dresdner Spitzen Triathlon Team /
Erfurt

19 10 19

23 Elke Schönhardt Team Berlin IV 18 11 18
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23 Vera Pöhl Team Berlin IV 18 11 18

25 Katrin Siebert A3K Berlin 17 23 6 25 4 22 7

25 Hannah Matthes
SG Dresdner Spitzen Triathlon Team /
Erfurt

17 12 17

25 Andrea Gießmann
SG Triathlon Team Thüringen / TV
Dresden

17 12 17

28 Susi Pawel
SG Dresdner Spitzen Triathlon Team /
Erfurt

16 13 16

28 Lara Rodday Triathlon Verein Berlin 09 16 13 16

30 Anne Schreier
SG Triathlon Team Thüringen / TV
Dresden

15 14 15

30 Ricarda Lüllau
SG Triathlon Team Thüringen / TV
Dresden

15 14 15

30 Sina Staudigel Athletico Leipzig 2 15 20 9 23 6

30 Kati Franke A3K Berlin 15 14 15

34 Anna Spindler Athletico Leipzig 2 14 15 14

34 Karen Rühle Triathlon Verein Berlin 09 14 22 7 22 7

36 Maria Lehmann
SG Triathlon Team Thüringen / TV
Dresden

13 16 13

36 Lisa Zimmermann
SG Triathlon Team Thüringen / TV
Dresden

13 16 13

38 Anett Schrön
SG Dresdner Spitzen Triathlon Team /
Erfurt 1

12 17 12

39 Katja Treichel-Grass Team Berlin IV 11 18 11

40 Karolina Kraska Team Berlin IV 10 19 10

40 Severine Auert Triathlon Verein Berlin 09 10 19 10

42 Greta Kaltenborn Triathlon Verein Berlin 09 9 20 9

42 Jennifer Pfeiler Triathlon Verein Berlin 09 9 25 4 24 5

42 Manja Becker Athletico Leipzig 2 9 20 9

45 Lisa Schulz A3K Berlin 8 21 8

45 Michelle Schuster Team Berlin IV 8 21 8

47 Katrin Kaufmann
SG Triathlon Team Thüringen / TV
Dresden

6 23 6

48 Cosima Cawein Triathlon Verein Berlin 09 5 24 5

48 Gila Lammers Triathlon Verein Berlin 09 5 24 5

50 Mathilda Sarota Team Berlin IV 3 26 3

51 Lena Salfenmoser Team Berlin III 2 27 2
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Einzelwertung Regionalliga Ost 2023 - Masters

Stand: 28.08.2023, 16:05 Uhr Gera Werbellinsee Oschersleben

Platz Name Mannschaft Punkte Platz Punkte Platz Punkte Platz Punkte

1 Frank Manthey TuS Neukölln Masters 111 1 40 5 36 6 35

2 Holger Dembowski A3K Berlin 103 7 34 9 32 4 37

3 Thoralf Voigtländer Triathlon Verein Berlin 09 102 5 36 7 34 9 32

4 Tom Kiebler Kreutzmann Triathlon Team Halle 97 14 27 10 31 2 39

5 Gerhard Hübner Dresdner Spitzen Triathlon Team 80 1 40 1 40

6 Marcel Glaser WBG Union Triathlon Masterteam Gera 76 2 39 4 37

7 Reiner Braun SCC Berlin Triathlon 71 6 35 5 36

8 Marcel Bossog Zeppelin-Team OSC Potsdam 69 25 16 13 28 16 25

9 Dirk-Oliver Beyer TuS Neukölln Masters 61 4 37 17 24

10 Dominik Rueß Triathlon Verein Berlin 09 60 20 21 2 39

11 Holger Pohle Triathlon Verein Berlin 09 58 16 25 8 33

11 René Landgraf TuS Neukölln Masters 58 21 20 3 38

13 Vera Pöhl SCC Berlin Triathlon 57 13 28 12 29

14 Denis Grießbach A3K Berlin 56 12 29 14 27

15 Uwe Pflügner Kreutzmann Triathlon Team Halle 54 8 33 20 21

16 Uwe Czesnat Zeppelin-Team OSC Potsdam 49 18 23 15 26

17 Dennis Fiedler A3K Berlin 43 17 24 22 19

18 Mike Köhler Dresdner Spitzen Triathlon Team 40 24 17 18 23

19 Edda Mainusch SCC Berlin Triathlon 38 3 38

19 Michael Richter A3K Berlin 38 3 38

21 Thomas Richter Kreutzmann Triathlon Team Halle 36 23 18 23 18

21 Michael Bräsel TSV Cottbus 36 28 13 25 16 34 7

21 Stefan Kneisel WBG Union Triathlon Masterteam Gera 36 31 10 27 14 29 12

24 René Sarfert Dresdner Spitzen Triathlon Team 35 6 35

24 Falk Haase WBG Union Triathlon Masterteam Gera 35 17 24 30 11

26 Uwe Stoschek Zeppelin-Team OSC Potsdam 34 7 34

27 Jörg Kaiser TuS Neukölln Masters 33 8 33

28 Louis Iijima TuS Neukölln Masters 32 9 32

29 Sabine Pfaffinger TuS Neukölln Masters 31 10 31

29 Ryuichiro Louis Iijima TuS Neukölln Masters 31 10 31
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31 Toni Mohr TSV Cottbus 30 11 30

31 Klaus Schwarz SCC Berlin Triathlon 30 11 30

31 Jochen Ubbelohde Dresdner Spitzen Triathlon Team 30 11 30

34 Thomas Röske Zeppelin-Team OSC Potsdam 29 12 29

35 Lars Gutsche TSV Cottbus 28 13 28

36 Susanne Zeeb WBG Union Triathlon Masterteam Gera 27 14 27

37 Silke Pieper Zeppelin-Team OSC Potsdam 26 15 26

37 Hardy Wegner Zeppelin-Team OSC Potsdam 26 15 26

39 Walter Hermes Zeppelin-Team OSC Potsdam 25 16 25

39 Sandor Köpp WBG Union Triathlon Masterteam Gera 25 24 17 33 8

41 Ulrike Ubbelohde Dresdner Spitzen Triathlon Team 23 18 23

42 Denis Fiedler A3K Berlin 22 19 22

42 Benjamin Schmidt Zeppelin-Team OSC Potsdam 22 19 22

42 Viktor Nagy Kreutzmann Triathlon Team Halle 22 19 22

45 Thomas Stimpl Kreutzmann Triathlon Team Halle 21 20 21

46 Holger Schulze TSV Cottbus 20 21 20

46 Fabio Bernardoni Dresdner Spitzen Triathlon Team 20 21 20

48 Thiemo Walter Athletico Leipzig 3 19 22 19

48 Gustavo Soares Pilotto SCC Berlin Triathlon 19 22 19

50 Ralf Kwiatkowski Triathlon Verein Berlin 09 18 23 18

51 Michael Postel A3K Berlin 17 24 17

52 Andreas Friese Zeppelin-Team OSC Potsdam 16 25 16

53 Pawel Körner SCC Berlin Triathlon 15 26 15

53 Roman Knapik TSV Cottbus 15 26 15

53 Ralf Graumüller WBG Union Triathlon Masterteam Gera 15 26 15

56 Marcel Schied WBG Union Triathlon Masterteam Gera 14 27 14

56 René Modlich TSV Cottbus 14 27 14

58 Anja Hähle-Posselt Athletico Leipzig 3 13 35 6 38 3 37 4

58 Olaf Garves Dresdner Spitzen Triathlon Team 13 28 13

58 Johannes Brünink Triathlon Verein Berlin 09 13 28 13

61 Anett Schrön Dresdner Spitzen Triathlon Team 12 29 12

61 Guido Unverzagt Athletico Leipzig 3 12 29 12

63 Germar Götze Kreutzmann Triathlon Team Halle 11 30 11

63 Christian Hübner Kreutzmann Triathlon Team Halle 11 30 11

65 Raik Müller Kreutzmann Triathlon Team Halle 10 31 10

65 Irina Berenfeld SCC Berlin Triathlon 10 31 10

67 Daniel Piske Athletico Leipzig 3 9 32 9
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67 Daniel Abou-Ras SCC Berlin Triathlon 9 32 9

67 Michael Loerzer Triathlon Verein Berlin 09 9 32 9

70 Christian Lauckner Triathlon Verein Berlin 09 8 33 8

70 Sören Bartsch Triathlon Verein Berlin 09 8 33 8

72 Michael Petke TSV Cottbus 7 34 7

72 Sven Gierspeck Athletico Leipzig 3 7 34 7

74 Joachim Zerbes Dresdner Spitzen Triathlon Team 6 35 6

74 Patrick Bieling Athletico Leipzig 3 6 35 6

76 Marco Turbati TSV Cottbus 5 36 5

76 Patrick Staub Athletico Leipzig 3 5 36 5

78 Marko Rex TSV Cottbus 4 37 4

79 Christoffer Pöhl SCC Berlin Triathlon 3 38 3

3



Einzelwertung Regionalliga Ost 2023 - Männer

Stand: 28.08.2023, 16:05 Uhr Gera Werbellinsee Oschersleben

Platz Name Mannschaft Punkte Platz Punkte Platz Punkte Platz Punkte

1 Patrick Koburger SG TFDG / Dresden 92 9 28 3 34 7 30

2 Max Müller Team Berlin III 84 10 27 5 32 12 25

3 Tobias Stepanek Kreutzmann Triathlon Team Halle 77 12 25 9 28 13 24

4 Florian Seifert Team Berlin IV 71 1 36 2 35

5 Sören Ulbrich Kreutzmann Triathlon Team Halle 66 6 31 2 35

6 Sebastian Guhr Triathlon Team Lausitz e.V. 64 4 33 6 31

7 Matthieu Roy Kreutzmann Triathlon Team Halle 63 8 29 3 34

8 Stefan Seidel Axilaris Tri Team SG Adelsberg 62 21 16 12 25 16 21

9 Marco Kühne Dresdner Spitzen Triathlon Team 60 6 31 8 29

10 Oskar Mainusch Team Berlin III 55 8 29 11 26

11 Yoann Le Noach Team Berlin III 53 11 26 10 27

12 Leonard Fritze Kreutzmann Triathlon Team Halle 52 15 22 7 30

13 Arik Lange SG TFDG / Dresden 45 14 23 15 22

14 Maik Werner Axilaris Tri Team SG Adelsberg 42 13 24 19 18

15 Philippe Hahn Axilaris Tri Team SG Adelsberg 41 16 21 17 20

16 Tim Wüstefeld SG TFDG / Dresden 36 19 18 19 18

16 Markus Thomschke Triathlon Team Lausitz e.V. 36 1 36

16 Lukas Seifert Triathlon Team Lausitz e.V. 36 1 36

19 Christian Pfeifer Dresdner Spitzen Triathlon Team 35 2 35

20 Christian Riedrich Team Berlin IV 34 3 34

21 Sascha Vetter Team Berlin IV 33 4 33

21 Erik Friemelt TSV Cottbus 33 25 12 16 21

21 Norman Fenske Team Berlin IV 33 4 33

24 Henrik Ehrlich Kreutzmann Triathlon Team Halle 32 5 32

24 Ingmar Daßler TSV Cottbus 32 28 9 14 23

24 Christian Tölg Team Berlin III 32 5 32

27 Dirk Schneider Triathlon Team Lausitz e.V. 31 22 15 21 16

27 Jan Frischgesell Triathlon Verein Berlin 09 31 29 8 26 11 25 12

29 Finn Eschler Dresdner Spitzen Triathlon Team 30 7 30

29 Maik Eisleben Axilaris Tri Team SG Adelsberg 30 23 14 30 7 28 9
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31 Jack Kittelmann Triathlon Team Lausitz e.V. 28 24 13 22 15

31 Gregor Bogen SG TFDG / Dresden 28 24 13 22 15

31 Carsten Ringel Triathlon Team Lausitz e.V. 28 9 28

34 Robert Kuhne Dresdner Spitzen Triathlon Team 27 20 17 27 10

34 Fabian Laube Team Berlin IV 27 10 27

36 Tobias Schulz Kreutzmann Triathlon Team Halle 26 11 26

37 Arik Smeibidl Triathlon Verein Berlin 09 24 13 24

38 Christian Jentzsch Dresdner Spitzen Triathlon Team 23 14 23

39 Lukas Determann Team Berlin IV 22 15 22

40 Clemens Kumpe Triathlon Team Lausitz e.V. 20 17 20

40 Tom Scheibner SG TFDG / Dresden 20 17 20

40 Justin Roth Team Berlin IV 20 28 9 26 11

43 Max Trentzsch Dresdner Spitzen Triathlon Team 19 18 19

43 Michael Grahl Dresdner Spitzen Triathlon Team 19 18 19

43 Paul Wolf Kreutzmann Triathlon Team Halle 19 18 19

46 Erik Pudollek Triathlon Team Lausitz e.V. 17 20 17

46 Bruno Schädlich SG TFDG / Dresden 17 20 17

48 Sebastian Möller Triathlon Verein Berlin 09 16 31 6 27 10

48 Bryam Rex TSV Cottbus 16 21 16

50 Zoltan Senczyszyn TSV Cottbus 14 23 14

50 Konstantin Pupke Triathlon Verein Berlin 09 14 23 14

52 Nico Schöllknecht Triathlon Verein Berlin 09 13 32 5 29 8

52 Marcel Büchner Axilaris Tri Team SG Adelsberg 13 24 13

54 Robert Scheibe Triathlon Verein Berlin 09 12 25 12

55 Sebastian Müller SG TFDG / Dresden 11 26 11

56 Til Gross TSV Cottbus 10 27 10

57 Luis Schmitz Triathlon Verein Berlin 09 8 29 8

58 Tristan Schneiders TSV Cottbus 7 30 7
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